
Informatiebrief over deelname aan onderzoek – Pak me dan als je kan! 

Beste ouders/verzorgers, 

U ontvangt deze brief omdat u heeft aangegeven interesse te hebben in het onderzoek ‘Pak me dan 

als je kan!’. Dit onderzoek wordt uitgevoerd door de NSDSK en de Universiteit van Amsterdam, in 

samenwerking met Pento. In het onderzoek ‘Pak me dan als je kan!’ brengen we het fysieke spel 

tussen ouders en kinderen in kaart. Denk daarbij aan stoeien, tikkertje of kietelen. Dit onderzoek 

gaat over dove/slechthorende kinderen en horende kinderen tussen 2,5 en 3,5 jaar oud en hun 

vaders en moeders. 

Via deze brief informeren we u over het onderzoek. Leest u daarom het onderstaande alstublieft 

zorgvuldig door. Wanneer u instemt met deelname aan dit onderzoek, dan vragen wij u het 

toestemmingsformulier in te vullen en te ondertekenen. Als u iets niet begrijpt, dan kunt u de 

onderzoekers bereiken via dit e-mailadres: pakmedan@nsdsk.nl.  De onderzoekers beantwoorden uw 

vragen graag.   

 

Waarom doen we dit onderzoek? 

Fysiek spel, zoals stoeien en tikkertje, tussen ouders en kinderen is leuk om te doen en goed voor de 

motorische en sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen. Vaders en moeders hebben hier een 

unieke rol in. Fysiek spel is belangrijk voor alle kinderen en in het bijzonder voor dove en 

slechthorende kinderen. Deze kinderen kunnen meer uitdagingen ervaren in hun balans, motoriek en 

in de sociaal-emotionele ontwikkeling. In deze studie onderzoeken we daarom het fysieke spel van 

jonge dove/slechthorende kinderen en horende kinderen en hun vaders en moeders. We kijken ook 

hoe het fysieke spel samenhangt met de motorische en sociaal-emotionele ontwikkeling. Op basis 

van deze studie kunnen we in de toekomst adviezen geven over fysiek spel van ouders met 

dove/slechthorende en horende kinderen. Zo hopen we bij te dragen aan het plezier en vertrouwen 

van ouders en de kennis van professionals over fysiek spelen met kinderen. 

 

Wat gaan we doen? 

Wij willen graag een aantal gegevens verzamelen. Dit doen we tijdens een spelochtend of -middag in 

een gymzaal bij u in de buurt tijdens de weekenden en in de schoolvakanties. Deelname hieraan 

duurt ongeveer 2 uur. Vader en moeder gaan om de beurt met hun kind spelen in de gymzaal. We 

doen hierbij verschillende taken die kinderen en ouders leuk vinden om te doen, zoals klimmen op 

een klimrek en spelen met motoriek speelgoed. Daarna nemen we een paar taakjes bij uw kind af om 

de motorische vaardigheden in kaart te brengen. Dat doen we spelenderwijs. Kinderen vinden dit 

vaak leuk om te doen. Alle taken worden gefilmd met camera’s, zodat we het kunnen terugkijken. 

Wij vragen wij beide ouders ook een online vragenlijst in te vullen. De vragenlijst gaat over uw 

achtergrond, hoe u met uw kind omgaat, de sociaal-emotionele ontwikkeling van uw kind, en over 

uw gedachten en emoties.  

We nodigen voor deze spelochtend of –middag kinderen met hun beide ouders uit, zowel de vader 

als de moeder. We willen namelijk graag het spel van kinderen met beide ouders bekijken om de 

unieke rol van vaders en moeders te onderzoeken. Daarnaast zullen meerdere gezinnen tegelijk 

uitgenodigd worden. Wij willen hiermee dove/ slechthorende kinderen en horende kinderen en hun 

ouders met elkaar in contact brengen. Broer(tje)s en zus(je)s zijn ook van harte welkom. Wij zorgen 

voor wat te drinken en te eten en iets leuks om te doen tijdens het wachten. Voor broertjes en zusjes 
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is er na afloop ook nog wat tijd om in de gymzaal te spelen. Als dank voor uw deelname ontvangt uw 

kind en eventuele broer(tje)s en zus(je)s een klein cadeautje tijdens de speldag. Uw reiskosten 

worden ook vergoed. 

 

Wat zijn mogelijke voor- en nadelen van deelname aan dit onderzoek? 

Kinderen en ouders vinden het vaak leuk om de taakjes te doen. Als gezin is het ook leuk om in 

contact te komen met andere gezinnen. Een mogelijk nadeel is dat u tijd kwijt bent aan het invullen 

van de vragenlijst en de speldag. U krijgt geen individuele resultaten van het onderzoek. Het 

meedoen heeft geen invloed op de eventuele zorg die uw kind krijgt.  

 

Vrijwillige deelname 

Deelname aan dit onderzoek is vrijwillig. Als u besluit dat u niet mee wilt doen, dan hoeft u verder 

niets te doen. U hoeft ook niet te laten weten waarom u niet wilt meedoen. Als u wel meedoet, dan 

kunt u zich altijd bedenken en stoppen op ieder moment, ook tijdens het onderzoek. Bovendien kunt 

u nadat u en uw kind hebben meegedaan nog uw toestemming intrekken. Als u daarvoor kiest, zullen 

de onderzoeksgegevens van u en uw kind niet meegenomen worden in de analyses. De (anoniem 

gemaakte) onderzoeksgegevens van u en uw kind kunnen echter niet meer verwijderd worden als 

deze al zijn geanalyseerd, of als de onderzoeksgegevens niet meer tot u en uw kind te herleiden zijn.  

 

Uw privacy is verzekerd 

Wij gaan vertrouwelijk om met de persoonsgegevens van u en uw kind, zoals de wet (de Algemene 

Verordening Gegevensbescherming of AVG) dat voorschrijft. Uw persoonsgegevens en die van uw 

kind (naam, adres en andere privacygevoelige gegevens) blijven vertrouwelijk en worden niet 

gedeeld met anderen zonder uw toestemming. Mocht u deze persoonsgegevens willen aanpassen of 

laten verwijderen, dan kunt u dit doen door contact op te nemen met de onderzoeker (Sanne Peet, 

Pakmedan@nsdsk.nl). Uw onderzoeksgegevens (scores op de vragenlijst) worden eerst 

geanonimiseerd en daarna geanalyseerd; dit gebeurt alleen door de onderzoekers die dit onderzoek 

uitvoeren.  Onderzoeksgegevens die gepubliceerd worden in wetenschappelijke tijdschriften zijn 

anoniem en zijn daardoor niet tot u of uw kind te herleiden. Volledig geanonimiseerde 

onderzoeksgegevens (zonder enige persoonlijk identificeerbare informatie) kunnen worden gedeeld 

met andere onderzoekers.  Onderzoeksgegevens, waaronder persoonsgegevens die nodig zijn om de 

onderzoeksvraag te beantwoorden, worden minimaal 10 jaar bewaard. Eventuele contactgegevens 

worden zo snel mogelijk vernietigd. Voor dit onderzoek werken de UvA, NSDSK en Pento samen 

tijdens de werving, speldagen en analyse van de gegevens. De UvA, NSDSK en Pento hebben 

afspraken gemaakt om de privacy van u en uw kind te garanderen. 

 

Goedkeuring van dit onderzoek 

Dit onderzoek is goedgekeurd door de Ethische Review Board van de Universiteit van Amsterdam. 

Voor eventuele klachten over dit onderzoek kunt u zich wenden tot de klachtenfunctionaris van 

de NSDSK (mmeester@nsdsk.nl) of de Commissie Ethiek van de UvA (melding-ethiek-pow-

fmg@uva.nl). Voor vragen of klachten over de verwerking van uw persoonsgegevens kunt u tevens 
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contact opnemen met de functionaris gegevensbescherming van de Universiteit van Amsterdam via 

fg@uva.nl. 

 

Vragen? 

Mocht u vragen hebben voor, tijdens of na dit onderzoek, dan kunt u contact opnemen met de 

onderzoeker (Sanne Peet, via pakmedan@nsdsk.nl).  

 

Met vriendelijke groet, 

Sanne Peet MSc & Dr. Evelien Dirks (NSDSK) 

Dr. Mirjana Majdandzic & Dr. Daniëlle van der Giessen (Universiteit van Amsterdam) 
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T O E S T E M M I N G S V E R K L A R I N G 

  

Dit formulier hoort bij de schriftelijke informatie die u heeft ontvangen over het onderzoek 

waar u aan deelneemt. Met ondertekening van dit formulier verklaart u dat u de informatie 

heeft gelezen en begrepen. Verder geeft u met de ondertekening te kennen dat u akkoord 

gaat met de gang van zaken zoals deze staat beschreven in de informatiebrochure. 

Voor verdere informatie over het onderzoek, kunt u zich wenden tot de verantwoordelijke 

onderzoeker, Sanne Peet, pakmedan@nsdsk.nl. Voor eventuele klachten over dit onderzoek kunt 

u zich wenden tot de klachtenfunctionaris van de NSDSK (mmeester@nsdsk.nl) of de Commissie 

Ethiek van de UvA (melding-ethiek-pow-fmg@uva.nl).  Voor vragen of klachten over de verwerking 

van uw persoonsgegevens kunt u tevens contact opnemen met de functionaris 

gegevensbescherming van de Universiteit van Amsterdam via fg@uva.nl. 

  

De ouder(s) / begeleider(s) van 

  

Naam kind: …………………………………………………………………… 

  

  

GEVEN HIERBIJ TOESTEMMING  

Voor deelname aan het onderzoek "Pak me dan als je kan!” van de NSDSK en de Universiteit 

van Amsterdam in samenwerking met Pento. 

  

Naam ouder: .......................................................................................................... 

  

Datum: ..................................................................... 

  

Handtekening *: ...................................................... 

 

 

*De handtekening impliceert dat deze verklaring ook wordt onderschreven door een 

mogelijke andere gezag houder van uw kind. 
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